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Todo o operdric sabe cus £ explorado. O que talvesz
ndo saiba € que esta exploragf@o faz parte da natureza
do sistema capitalista, e que s6 a eliminag¢Zo do sis
tema capitalista eliminard a explorag8o. O estudo da
exploragdo capitalista, chamada mais-valia prova
cientificamente que o capitalismo é um regime injus-
to para o operdrio, seja quem fb6r o patr8o. Por isto
0 operdrio consciente nfo luts apenas contra o seu
patrdo, mas luta contra o sistema capitalista. E a
luta contra o capitalismo sé € forte quando € colec-
tiva e organizada. O estudo da mais-valia prova ci-
entificamente que a finalidade da organizagfdo operi-
ria deve ser a expropriag8o dos capitalistas e a cria
gdo de um Estado Operdrioejusto.

0 operdrio vé e sabe que o seu trabalho enrigue-
ce o patrdo, enquanto ele mesmo apenas recebe um sa-
lério suficiente para ir sobrevivendo. Isto quer di
zer que o fruto do trabalho nd@o beneficia quem traba
lhou, mas beneficia o patr@o, capitalista, que se a-
propria dele. Pois bem, a apropriagdo do fruto do
trabalho alheio é aquilo a que chamamos a exploragio.

Entretanto, nfo é fdcil compreender esta explora
¢do. N3o poderia o operdrio evitéd-la? Porque permi
te ele que o capitalista lhe tume a maior parte do
fruto do seu trabalho? Para responder a isto, & pre
ciso estudar alguns elementos do capitalismo, princi
palmente a MERCADORIA e a FORGA DE TRABALIO. 86
depois se poderd entender a mais-valia, que é a=cha-
ve da exploragd@o capitalista do trabalho.

MERCADORIA - Quando alguém produz um objecto pa-
ra seu uso préprio ou para dar a um amigo, esse obje
cto é sem ddvida um produto, MAS NZO E UMA MERCADO -
RIA. Porém, se fdr obrigado a trocar o objecto por
outro produto qualquer ou por dinheiro, esse mesmo
objecto passa a ser uma mercadoria.

lMercadoria, portanto, é tudo o que se produz pa-
ra a TROCA e n3o para o consumo de quem produziu. As
sim, a mercadoria destina-se a uso de uma outra pes-
soa, que por sua vez, oferece outra mercadoria, ou
dinheiro, em troca daquela de que necessita para seu
uso -préprio.
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Pcse dizer-se; portanto, que toda a mercadoria tem
duas fungdfes, uma de uso e uma de troca, &s quais cha-
mamos VALOR OE USO e VALOR DE TROCA.

Assim, por exemplo, a batata tem valor de uso,pois
serve para alimentag8o. O valor de uso do sapato esté
na protecgf@io que dé4 aos pés. A enxada tem valor de us
porque revolve a terra, e assim por diante. De uso tu
do o que satisfaz alguma necessidade humana. O valor
de uso sempre existiu, pois o homem sempre produziu pa
ra satisfazer as suas necessidades. =

0 valor de troca, pelo contrdrio, nem sempre exis-
tiu. A principio os homens consumiam o que produziam
de modo a que pouco sobrava para trocar. Portanto, pa
ra que houvesse troca em quantidade, seria preciso que
a produg¢do, ao menos em certos ramos, fosse bem maior
que o consumo. De facto, a produgZo cresceu tornando
possivel a troca em larga escala, e com ela a DIVISAO
SOCIAL DO TRABALHO: alguns grupos dedicavam-se mais a
um produto, deixando de produzir outro que um outro
grupo, por sua vez, produzia em maior quantidade. As-
sim, quem cuida do campo deixa de produzir as enxadas,
agora produzidas pelo artesdo que por sua vez deixa de
plantar e colher. Um e outro satisfazem as suas res -
pectivas necessidades por meio da troca. Aos poucos,
desta forma, umz boa parte dos produtos humanos trans-
formou-se em mercadoria.

Se, no entanto, o artesfo trocar a sua enxada pelo
alimento do lavrador, surge um problema: quantos sacos
digamos, de feijd@o, deverd pedir? E o lavrador quantos
sacos de feijdo deverd oferecer? Por outras palavras,
como saber o valor de troca duma mercadoria? Para res
ponder a esta pergunta, é preciso descobrir o que exis
te de comum em todas as mercadorias, que permita compa
rar-lhes o valor. A comparagdo material n8o explica
nada: o feijdo é vegetal e a enxada é de ferro, MAS
QUAL DOS DOIS VALE MAIS? Também o valor de uso nZo
basta para explicar o valor de troca: o feijdo serve
para -comer e a enxada para revolver a terra, ambas as
coisas sdo necessdrias, cada uma a seu tempo, MAS QUAN
TO VALEM?

O que hd de comum no £ij%o e na enxada, 0 que hd
de comum em todas as mercadorias, é que 3AO FRUTO DO
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TRABALHO HUMANO, isto &€, todas elas -mesmo os fru-
tos colhidos no mato- dependem dum tanto de traba-
lho do homem. O alimento comido pelo artesZo depen
de do trabalho do lavrador, e a enxada do lavrador
depende do trabalho do artesfo. Assim, tanto na en
xada como no feij8o entrou uma certa quantidade de
trabalho humano, que pode ser medido em tempo. E &
este trabalho denominador comumn de todas as mercado
rias que perm1te comparé-las e trocd-las em determl
nadas proporg¢les. O VALOR DA MERCADORIA E DETERMI-
NADO PELO TEMPO DE TRABALHO NECESSARIO A SUA PRODU-
¢XO. Entretanto isto n8o quer dizer que o de um
trabalhador lento valha mais do que o produto de um
trabalhador mais rédpido. Trata-se aqui de um traba
lho MEDIO. Resulta que O VALOR DA MERCAODORIA E DE-
TERMINADO PELO TENMPO SOCIALMENTE NECESSARIO PARA A
SUA PRODUGXO. Como veremos, € assim também que se
determina o valor da forga de trabalho, a mercado -
ria mais importante do sistema capitalista.

FORGA DE TRABALHO - A forga de trabalho nem
sempre foi uma mercadoria. Para exemplo vejamos o
artes@o: trata-se de um produtor independente, que
vende o seu produto, digamos, umaenxada, e nfo ven-
de a sua forga de trabalho, a qual portanto nZo é
mercadoria. Isto & possivel, porque o artesZo & do
no tanto do seu trabalho como dos seus MEIOS DE PRO
DUGRO, quer dizer, é dono dos seus instruiuentos e
da matéria prima que vai usar; por consequéncia &
dono, também, do seu produto, da enxada que o seu
trabalho produziu. A expansdo capitalista, entre -
tanto, liquidou a maior parte dos artesdos, que n#o

poderam concorrer cop as fébricas sempre crescentes.

Individavam-se e perdiam os seus meios de produgso,
até que nada lhes restasse para vender, A NXO SER A
SUA FORGA DE TRABALHO. A sua forga de trabalho nes
te caso, é a sua forga fisica mais a sua inteligén-
cia, ou, por outras palavras, o seu misculo mais o
seu cérebro.

Ora, sem os meios de produg8o a forga de traba-
lho n8o tem préstimo. O melhor tecelZo deste mundo
ngo- tece nada se nfo tiver tear e fio. Separado dws
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seus meios de produgfo, a classe trabalhadorz ficou a
depender, pare o seu trabalho, da classe dos capitalis-
tas, isto &, da classe dos proprietdrios dos meios de
produggo. 0 trabalhador foi forgado a procurar o capi-
talista, para’ lhe vender a sua forga de trabalho, Ei
TROCA DE UM SALARIO. Assim, o artes8o transformou-se
em assalariado, passando a vender a sua forga de traba-
lho, por dia, por semana, por més. Foi o que fizeram
os artesfos arruinados, e também os camponeses que O ca
pitalismo expulssava e expulsa das suas terras. Surgia
deste modo a grande massa proletarizada e pobre das ci-
dades, cuja Unica mercadoris sfo os seus muisculos e o
seu cérebro. Surgem deste modo a forga de” trabalho do
nosso tempo, a qual produz mas nfo consome a gigantesca
riqueza do capitalismo industrial. .

VALOR DA FORGA DE TRABALHO - No sistema capita-
lista, portanto, a forga de trabalho € uma mercadoria.
Como é que se determina o seu valor? Vimos que o valor '
da mercadoria é determinado pelo tempo de trabalho soci
almente necessdrio 3 sua produgdo. Quanto tempo de tra
balho serd necessdrio ¥ produgd@o da forga de trabalho?
A resposta nfo pode ser directa, pois a forga de traba
lho nZo & produzida directamente na fébrica. Quanto
tempo de trabalho é necessdrio, entfo, para produzir os
misculos e -0 cérebro do trabalhador? A resposta é fécil
se considerarmos o conjunto da classe operdria. Para
que se produza a sua forga de trabalho:é necessério que
esteja e continue viva, isto é, se alimente, durma, &aga
zalhe e reproduza. Sem isto, ndo poderia voltar diiria
mente aos latifundios e 3s fébricas do capital, para 14
vender a sua forga de trabalho. Ora, enquanto cresce,
estuda e trabalha, o homem consome uma cezta quantidade
de mercadorias, que pode ser medida em tempo de traba -
lho., Medindo este valor, esteremos a medir, indirecta=-
mente, 0 valor da forga de trabalho.

Casa, comida, roupa e educagfo, entretanto, podem
ser boas e podem ser ruins. Em regime capitalista, por
que a oferta de mZo-de-obra tende a ser maior do-que a
procura, o trabalhador é forgado a contentar-se com o
minimo vital, para nf8o perder o emprego. Por isso a sua

casa, a comida, a roupa e a educag¢f@o ser8o ruins. Por -




tanto, o valor da forga de trabalho é iguzl ao valor
dos meios de subsisténcia, principalmente dos géne -
ros de primeira necessidade, indispensdveis & repro-
duc®o da classe operdria. Este valor é pago no sald
rio que deve dar para o que & estritamente necessd-
rio: a sobrevivéncia e o minimo de educag8o necessd
ria ao trabalhador. E este o circulo vicioso do ca-
pitalismo, em que o assalariado vende a sua forga de
trabalho para sobreviver. E o capitalismo lhe compra
a forga de trabalho para enriquecer. A razfo deste
circulo vicioso estd ns mais-valia que passamos a es
tudar.

A MAIS-VALIA - Vimos que o valor de troca da
forga de trabalho é igual ao valor dos meios de sub-
sisténcia indispensdveis & reprodug8o da classe ope-
réria. Supunhemos que a produgio desses meios de
subsisténcia, necessdrios ao trabalhador médio, leva
em média quatro horas de trabalho. Supunhamos também
que o prego de quatro horas de trabalho seja quaren
ta escudos. WNeste caso, a forga de trabalho VALE 4
horas de trabzlho e o seu prego, o seu saldrio, é 40
escudos.

Trabalhando 4 horas por dia, o trabalhador :pro -
duz os seus meios de subsisténcia, ou um produto de
valor igualho dos seus meios de subsisténcia. BEste
produto pode ser chamado NECESSARIO, pois € necessé-
rio & renovagio fisica do trabalhador. Pela mesma
raz8o estas 4 horas podem ser chamadas de TRABALHO
NECESSARIO. 3

Entretanto, o operdrio & obrigado a trabalhar
muito mais do que as quatro horas necessdrias. Tra-
balha 8, 10, 12 horas por dia. Por outras palavras,
produz muito mais do que o produto necessdrio, pro -
duz muito mais do que consome, produz um excedente.

Vejamos o que acontece quando o trabalhazdor ven-
de a sua forga de trabalho ao capitalista. A forga
de trabalho, como qualquer outra mercadoria, tem um
valor de uso e um valor de troca. No nosso exemplo
o velor de troca é de 40 escudos, equivalentes as 4
horas de trabalho necessdrio. Qual serd o seu valor
de uso? Quando pega estes 40 escudos -o saldrio do
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trabalhador- o capitalista adquire o direito de consu-
mir, de utilizar a sua forga de trabalho por UM DIA. E
este o.seu valor de uso. Portanto, o capitalista conso
ne a forga de trabalho fazendo com que ela trabalhe e
produza durante um dia normal, digamos, de 8 horas.
ATENGXO: O CAPITALISTA PAGOU 4 HORAS DE TRABALHO MAS
RECEBEU 8. As quatro horas que n#o foram pagas, as ho
ras de trabalho excedente, sdo a mais-valia do capita-
lista. ®Esta troca desigual, repetids milhares de ve -
zes com milhares de operdrios ao longo dos anos, € a
mola e a esséncia deste sistema de exploragdo.

E hecessdrio dizer que esta troca, por mais legal
e contratada que parega, & uma violéncia diiriamente
cometida contra a classe operdria. Como pode o traba-
lhador aceitd-la? Vamos repetir o argumento. O traba
lhador nfo tem que vender além da sus forga de trabe -
lho e precisa de a vender para sobreviver. Portanto,
é forgado pela fome ou mesmo pela policia e pelo exér-
citc a concordar com o saldrio que os patrOes propdem.
Entretanto, no espago de um dia, de uma semana ou de
u més de trabalho, o trabalhador produz muito mais do
que o seu saldrio. Esta diferenga, chameda MAIS-VALIA
é embolsada pela classe capitslista, e é a substéncia
de toda a sua riqueza. Assim como um boi produz mais
do que 0 que come, e enriquece o seu dono, a classe
trabalhadora produz muito mais do que o que consome e
enriquece os proprietdrios dos meios de produgZo. Des-
te modo, os trabalhadores sfo os BOIS DO SISTEwA CAPI-
TALISTA: consomem apenas uma parte do que produzem, a
parte necessédria para que continuem vivos e trabalhando
a outra parte, a mais-valia, & apropriada pelz burgue-
sia, QUE VIVE AS CUSTAS DA CLASSE TRABALHADORA.

Mas um homem nZo é um boi, e para conservd-lo na
condig8o de boi & necessdris a violéncia. De facto, a
fungdo principal da policia e do exdrcito nos paises
capitalistas é a de garantir pela forga a propriedade
privada dos meios de produgdo, isto é, a explorag3o ca
pitalista do trabalho. Em troca deste servigo, as for
gas armadas -que n8o vivem do ar- recebem uma parge da
mais-valia produzida pelo operariado. Por outras pala
vras, a classe operfris -hoje- sustenta as forgas arma
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das que & oprimem, e a classe capitalista que a explo
ra.

Para recapitular: a forge de trabalho é uma mer
cadoria cujo valor de troca -pago no saldrio- & me -
nos do que o valor criadc no seu uso -o produto de
um dia, de umeé semana ou de um més de trabalho. A
forga de trabalho, portanto, é ums mercadoria desvan
tajosa para o seu vendedor -o operdrio- e vantajosa
para o sew comprador -o capitalista. Portanto, en -
quanto a forga de trabalho fdr mercadoria, haverd ex
ploragZo capitalista. Por outro lado, vimos que a
forga de trazbalho é mercadoria porque a classe trabza
lhadora estd separsda dos seus meios de produgZfo.
Por consequéncia, deixard de ser mercazdoria quandoc a
classe trabalhadora tomar para si os meios de produ-
¢80, expropriando a classe dos exploradores.

ESTE E O PROGRAMA DA REVOLUGZXO
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